Corona-Hygienemafinahmen: Uberblick zu den aktuellen Anderungen

Stand 31.10.2020

Maskenpflicht
Grundsatzlich gilt fur alle SuS ab Klasse 5 sowie fiir alle erwachsenen Personen auf dem gesamten

Gelande und im Unterrichtsgeschehen die Pflicht, eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

Ausgenommen von der Maskenpflicht sind wie bisher:

> alle Schulerinnen und Schuler der Klassenstufen 1 bis 4;

> alle Personen, die aus gesundheitlichen Griinden keine MNB tragen kénnen oder diirfen’.

Pausenregelung

In den Pausen diirfen Schiilerinnen und Schiiler sowie Schulbeschaftigte auBerhalb des
Schulgebaudes ihre MNB absetzen, auch wenn die Schiilerinnen und Schiiler untereinander
dort nicht immer den Mindestabstand einhalten kénnen. Voraussetzung dafir ist, dass die
Schilerinnen und Schiiler in den Pausen weiterhin nach Kohorten getrennt sind und
insbesondere die Schulbeschaftigten darauf achten, dass sie selbst den Mindestabstand
gegenlber Schiilerinnen und Schiilern sowie anderen Schulbeschéftigten einhalten.

Bei sportlichen Aktivitdten (wie Fangenspielen) muss hingegen, auch in den Pausenzeiten auf
dem Schulhof, die MNB aufgesetzt oder der Mindestabstand von 1,50 m eingehalten werden.
Im Klassenraum diirfen die SuS ihre MNB absetzen, um am Platz etwas zu essen oder zu
trinken.

Um die Einhaltung der Maskenpflicht in den Pausenzeiten in den Klassenraumen zu
gewadhrleisten, wird die Pausenaufsicht im Oberstufenbereich um eine weitere padagogische
Aufsichtskraft verstarkt. Die Aufsichten wandern tber den Flur und von Raum zu Raum. Die
Aufsichtskrafte im unteren Flur (vor der Mensa) sowie die Foyeraufsicht drehen ebenfalls

Runden und unterstiitzen so die Aufsichten in den Fluren.

! Hier ist ein entsprechendes Attest vorzulegen: Auszug aus dem Schreiben der Behorde: ,Um der Schule eine
sachgerechte Entscheidung (iber die Befreiung von der sog. Maskenpflicht aus medizinischen Griinden zu erméglichen,
bedarf es fiir diesen Nachweis grundsdtzlich der Vorlage eines aktuellen drztlichen Attests, das gewissen
Mindestanforderungen geniigen muss. Aus dem Attest muss sich regelmdfig jedenfalls nachvollziehbar ergeben,
welche konkret zu benennenden gesundheitlichen Beeintrdchtigungen auf Grund der Verpflichtung zum Tragen einer
Mund-Nasen-Bedeckung in der Schule alsbald zu erwarten sind und woraus diese im Einzelnen resultieren. Soweit
relevante Vorerkrankungen vorliegen, sind diese konkret zu bezeichnen. Dariiber hinaus muss im Regelfall erkennbar
werden, auf welcher Grundlage der attestierende Arzt zu seiner Einschdtzung gelangt ist.”



Zur Entlastung der SuS und der Lehrkrafte werden zusatzlich kleine Pausenzeiten eingeraumt:
Am Ende jeder Unterrichtsstunde kdnnen die SuS sowie die Lehrkrafte fir ca. 5 Minuten am
Platz sitzend ihre MNB abnehmen, um etwas zu essen oder zu trinken. Dafiir wird die
Unterrichtsstunde um wenige Minuten gekiirzt.

In einer Doppelstunde (oder im HU) kann dies ebenfalls nach 40 bis 45 Minuten erfolgen.

Weitere Anregungen fir die Lufthygiene:

Kleine Pausenausfliige in den Wald oder zum Vogtredder ohne Maske.

Rezitieren im Unterricht (abgeleitet von den Bestimmungen zum Theaterunterricht)

Rezitationen (wie der Morgenspruch) konnen im Freien bei einem Mindestabstand von 1,5
Metern ohne Maske erfolgen. In geschlossenen Raumen muss der Mindestabstand von 2,5

Metern eingehalten werden, damit die Maske abgenommen werden kann.

Regelungen zur Maskenpflicht im Bereich Sport-, Theater- und Musikunterricht sowie bei

Prifungen, Prasentationen und Klausuren

Ausnahmen von der Maskenpflicht gelten fiir den Sport-, Theater- und Musikunterricht, wo die
MNB abgenommen werden darf, wenn ein Mindestabstand von 2,5 Metern in geschlossenen
Raumen bzw. ein Mindestabstand von 1,5 Metern im Freien eingehalten werden kann.
Uberdies kénnen die Schiilerinnen und Schiiler in allen Priifungen, Prisentationen (das meint
auch Vorstellungen von Gruppenarbeiten) und Klausuren dann die MNB abnehmen, wenn ein

Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten werden kann.

Zusatzregelungen zum Sport

In den Umkleiderdumen, wahrend des Betretens der Halle, wahrend der Reflexionsphasen und
bei passiver Teilnahme am Unterricht gilt die Maskenpflicht uneingeschrankt auch fir den
Sportunterricht und auch fir Sportlehrkrafte. Fiir den Unterricht in der Sporthalle (mit einem
Abstand von 2,5 Metern) konnen die Kurse / Sportgruppen geteilt und beispielsweise 14-tigig
im Wechsel unterrichtet werden, um den Mindestabstand von 2,5 Metern durchgangig zu
gewidbhrleisten. Liegen die Sportstunden am Rand, kénnen die Gruppen somit im Wechsel in der
Schule unterrichtet oder mit Aufgaben fir die hausliche Arbeit versorgt werden. Sind die
Sportstunden keine Randstunden, dann kann die zweite Lehrkraft mit der Halfte der Klasse

auBerhalb der Turnhalle tatig sein (auch hier ware ein Ausflug in den Wald denkbar).


https://www.hamburg.de/bsb/13679646/corona-faqs/#container-chapter-top

Elternabende und Gremiensitzungen

Es konnen weiterhin alle Sitzungen der schulischen Gremien stattfinden, die fiir einen geregelten
Ablauf des Schulbetriebes und zur Einhaltung der Vorgaben des Schulgesetzes erforderlich sind.
Alle Sitzungen finden regelhaft unter Einhaltung der Hygienevorschriften statt. Dazu gehdren die
Einhaltung der Abstandsregel und das Tragen der MNB bei Betreten des Schulgelandes bis zu dem
Zeitpunkt, an dem der Sitzplatz eingenommen wird. Fiir die Dauer der Sitzung muss keine MINB
getragen werden, wenn die Abstandsregelung gewahrleistet ist. Unabhdngig davon kénnen alle
Beteiligten jederzeit freiwillig eine MNB tragen.

Elternabende sind in der RSS dann vor Ort wieder moglich, wenn die Aula wieder zur Verfiigung
steht, denn nur dort dann ist die Einhaltung der Abstandsregel von 1,50 Metern moglich. Solange
die Aula nicht zur Verfligung steht, finden digitale Elternabende statt.

Lehrerkonferenzen konnen somit weiterhin unter Einhaltung der Hygienevorschriften stattfinden,
es ist jedoch zu priifen, ob und wie die Zahl der Konferenzen sowie die Zahl der Teilnehmenden
reduziert werden kann. Die Konferenzleitung der RSS priift, in Absprache mit der Schulleitung,
inwieweit Konferenzen vor Ort stattfinden sollen und kénnen und in welchem Fall die Zuschaltung
von Kollegen und Kolleginnen liber eine Konferenzsoftware moglich und sinnvoll ist, um die

Teilnehmerzahl weiter zu verringern.

Schulische Veranstaltungen
Alle schulischen Veranstaltungen wie Feiern, Sportfeste, Konzerte oder Theaterstiicke sind bis auf

weiteres ausgeschlossen.

Klassenfahrten und Studienfahrten
Vorerst sind Klassenreisen bis zum 31. Dezember 2020 untersagt. Eintagige Ausfliige sind unter

Einhaltung der jeweiligen Hygienevorschriften erlaubt.

Erinnerung an die schon bestehenden und aktuellen Hygieneregeln

Es gelten weiterhin die Corona-Hygieneregeln und die Regeln zum StoRBliiften (alle 20 Minuten 3
bis 5 Minuten Querliftung). Zu den wichtigsten PraventionsmaRBnahmen gehoren:

Abstand halten: Alle schulischen Beschaftigten halten nach Méglichkeit einen Abstand von 1,50
Meter zueinander;

regelmaRiges Hinde waschen (20 Sekunden lang mit Seife) sowie Husten und Niesen in die

Armbeuge oder in ein Taschentuch;



keine Beriihrungen (bzw. Verringerungen so weit wie méglich), keine Umarmungen und kein
Handeschitteln;

Handtiicher und Stifte nicht gemeinsam nutzen;

mit den Handen nicht das Gesicht beriihren, insbesondere nicht Mund und Nase;

vor dem Essen (vor allem in der Kantine) missen sich alle Essensteilnehmenden die Hande
waschen;

offentlich zugdngliche Gegenstidnde wie Tiirklinken oder Fahrstuhlkndpfe moglichst nicht mit der

vollen Hand bzw. den Fingern anfassen.



